BEHANDELING VAN EEN

SKINTEAR
MET FLAMINAL ®HYDRO ™
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Rivash Sewnundun, wijkverpleegkundige
Cardia Woonzorgcentrum Tabitha, Den Haag, Nederland

f Flen Health




Voorgeschiedenis en behandeling

Informatie en ziektegeschiedenis:

Mw W (1935): Bekend met dementie, COPD, CVA
(1997), chronische nierinsufficiéntie, hypertensie,
claudicatiointermittens (arterieel vaatlijden)

Mw is aangemeld via de huisarts voor opstarten
wondzorg. Mevrouw heeft een skintear op het
rechteronderbeen, welke al twee weken oud is (25
maart 2022) ten gevolge van een valincident.
Genezingsproces lijkt traag te verlopen. Wellicht tgv
een slechte circulatie door het vele roken (15
sigaretten per dag) en door het gebruiken van geen
geschikt wondmateriaal door haar dochter
(mantelzorger). Omwille van een wankel evenwicht
maakt mevrouw gebruik van een rollator
binnenshuis.

Dag 1: 20-04-2022: wondbeleid

Spoelen onder douche, schoonmaken en
droogdeppen met gaas

Flaminal® Hydro aanbrengen (0,5 cm)
Afdekken met Cuticell, absorberend verband
Fixeren met een windel

Frequentie: 3x per week

22-04-2022 (dag 3): beleid vervolgen

Dag 1: start Flaminal® Hydro

90% geel, 10% rood (3x5cm)/huidflap breuk
Lokaal en gevoelig
Vochtig

Glad & intact

Dag 3 : vervolg Flaminal® Hydro

80% geel, 20% rood (3x5cm), huidflap deels
donker

Lokaal en gevoelig
Vochtig

Glad & intact
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Vervolgbehandeling en resultaat

29-04-2022 (dag9)
Wondbeleid vervolgen: Flaminal Hydro,
Cuticell, absorberend verband en windel.
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06-05-2022: (dag 16)

Minimaal exsudaat op oud verband.

Na schoonmaken nog wat geel beslag weg
kunnen krijgen. Nieuw granulatieweefsel
zichtbaar.
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Dag 9: Wondbeleid vervolgen
T : 10% geel, 90% rood (3x4cm)

| : Gevoelig

M : Vochtig

E : Intact, droog

T :

20% geel, 80% rood

Matig

Sluitend, intact
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Vervolgbehandeling en resultaat

13-05-2022 (dag 23)

Nog 2 kleine plekjes waarop Flaminal®
Hydro werd aangebracht, afgedekt met
Cuticell.

18-05-2022 (dag 28)
Wond gesloten. Preventief werd er Mepilex
Border aangebracht.

Dag 23:

Conclusie: T : 100% rood, 2 kleine plekjes

Inzet van Flaminal® zorgde voor |
een pijnvrije behandeling en
een effectieve en snelle

wondgenezing. E : Sluitend

M : Droog
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